Centro médico issemym, Arturo Montiel Rojas
Servicio de nefrologia
Programa de adiestramiento en “dialisis peritoneal”

Introduccion:

El Programa de adiestramiento en dialisis peritoneal para nefrélogos, se encuentra registrado en la
plataforma del ISPD como “host center” y funciona en relacion a los médicos nefrélogos que acceden
a la beca de la ISPD.

Perfil del aspirante:

- El programa de adiestramiento se encuentra dirigido principalmente a:

- Médicos nefrélogos titulados (6 meses, programa completo)

- Residentes de nefrologia (2 meses, programa parcial).

- Traduccion del idioma ingles 80-100%.

- Misién: Ser un centro capacitador en la terapia de dialisis peritoneal y contribuir en la
implementacion del tratamiento en paises con poco desarrollo en esta modalidad de terapia
de remplazo renal.

- Visién: Ser un centro lider en la capacitacion de los aspectos teéricos y practicos de la didlisis
peritoneal, con temas de actualidad y con un enfoque cientifico, ético y humanitario.

Objetivos:

1. Educar al médico nefrélogo y residente en periodo de entrenamiento, en los aspectos
tedricos y practicas de la dialisis peritoneal, para que pueda aplicar de manera correcta
la didlisis peritoneal desde un enfoque cientifico y ético.

2.- Lograr que el alumno adquiera los conocimientos completos de acuerdo al programa de

dialisis peritoneal propuesto por los profesores.

3.- Permitir que adquieran las destrezas de colocacion del catéter de dialisis peritoneal.

4.- Realizar una rotacién balanceada en el area de dialisis peritoneal.

5.- Recibir una capacitacién actualizada sobre las cuestiones teéricas y practicas de la

didlisis peritoneal en el contexto de enfermedad renal crénica y lesion renal aguda, asi como

los aspectos administrativos de la clinica de dialisis peritoneal.

Plan:
El programa de adiestramiento se encuentra disefiado para desarrollarse en un periodo de 6 meses
(médicos nefrdlogos) o en caso de residentes de nefrologia de 2 meses como minimo (curso parcial),
las actividades incluyen:
a) 1 clase semanal, 45 minutos (29 sesiones para el curso semestral).
b) Discusion de articulo cientifico en didlisis peritoneal, 1 por semana.
¢) Actividad asistencial de lunes a viernes de 7:00-15:00 horas.
- Pase de visita en area de DP (8:30-11:00)
- Consulta externa de didlisis peritoneal (11:00-14:00).
- Capacitacion en el manejo de maquina cicladora (Baxter): HOMECHOICE CLARIA con
SHARESOURCE.
- Asistir en los procedimientos de colocacion de catéter de didlisis peritoneal (12:00-
14:00).
d) Protocolo de investigacién y publicacion en revista indexada.
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Las sesiones académicas deberan ser desarrolladas por los alumnos y seran supervisadas
por los tutores del curso.
Las clases se desarrollaran los dias jueves a las 14:00 horas, aula de nefrologia:
1:
Enfermedad renal crénica en américa latina
Proceso de eleccion-educacion de la técnica de dialisis.
Didlisis peritoneal desde la perspectiva del cuidador primario y paciente.
Metas de manejo en base a guias ISPD.
2
Conceptos fisiolégicos de la dialisis peritoneal
Anatomia, fisiologia, membrana, transporte.
Anatomia Patol6gica Peritoneal.
Biopsia de peritoneo, indicaciones y complicaciones.
3
Pruebas funcionales, dosis, principios de adecuacion.
Indicaciones y prescripcion de la dialisis peritoneal. Tipos, beneficios, indicaciones y
contraindicaciones de la DP.
Prescripcidn, adecuacién y beneficio clinico de las diferentes soluciones de dialisis. DPCA y
DPA: diferencias y ventajas.
DP incremental en DPCA y DPA.
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Tipos de catéter y materiales

Técnicas de insercion del catéter de dialisis peritoneal

Complicaciones y resolucion.

Tipos de soluciones: glucosadas y no glucosadas de dialisis peritoneal.

5:

La consulta externa de diélisis peritoneal.

Monitorizacién remota de la didlisis peritoneal.

El trasplante renal en pacientes con diélisis peritoneal, protocolo de trasplante.
Funcién retardada del injerto y tratamiento transitorio con dialisis peritoneal.
DP en poblacion geriatrica, particularidades.

6:

Didlisis peritoneal en lesién renal aguda: indicaciones y seleccion de pacientes.
Dialisis peritoneal en la UCI: particularidades de la técnica

Metas de manejo de DP en lesién renal aguda.

Retiro del tratamiento de DP en pacientes con lesion renal aguda.

7:

Complicaciones de la dialisis peritoneal: Peritonitis y su manejo.
Complicaciones de la membrana peritoneal.

Indicaciones de migracién al programa de hemodialisis.

Organizacion y gestion de una unidad de DP. Inicio, salida y reinicio de la técnica de DP.
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El proceso de seleccion de candidatos se realizara enviando:
a) Carta motivos
b) Curriculum vitae actualizado
c) Médicos nefrologos: Oficio de solicitud de la estancia formativa (para la beca ISPD) u oficio
de solicitud de la rotacion (residentes de nefrologia).
Dirigido a los doctores:
1) Jorge Mufioz Infante (jefe de ensefianza del centro médico issemym Toluca)
2) Antonio Jaymes Nufiez (director del centro médico issemym Toluca)
3) Dr. José Manuel Rodriguez Chagolla (responsable de la clinica de didlisis peritoneal del
centro médico issemym Toluca)
Correos electrénicos: jorge.munoz@issemym.gob.mx, jm.rodriguez.chagolla@gmail.com
d) Copia de titulo universitario de nefrologia y/o carta constancia del curso actual de
nefrologia (residentes)
e) Entrevista previa con los profesores.
- Jm.rodriguez.chagolla@gmail.com

Nota:

Es importante considera que el servicio de nefrologia y el centro médico Issemym Toluca no tienen
la posibilidad de ofrecer beca econdmica, de vivienda y seguro de gastos médicos.

Los aspirantes deberan realizar tramite correspondiente para la beca ofertada por la ISPD
(admin@ispd.org) y contar con un seguro de gastos médicos vigente durante su estancia.

ATTE
JOSE MANUEL RODRIGUEZ CHAGOLLA
Profesor del curso de nefrologia y responsable de la clinica de dialisis peritoneal


mailto:jorge.munoz@issemym.gob.mx
mailto:jm.rodriguez.chagolla@gmail.com
mailto:Jm.rodriguez.chagolla@gmail.com
mailto:admin@ispd.org

